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Hygieneregeln zur Wiederaufnahme des Trainings- und
Spielbetrieb

Trainingsbetrieb

Die Teilnahme an einem Training darf nur erfolgen, wenn keine Symptome bei allen
Beteiligten und im Haushalt lebenden Personen.

Bei einem positiven Test im eigenen Haushalt muss die betreffende Person
mindestens 14 Tage aus dem Trainingsbetrieb genommen werden.

Die Spieler und Trainer kommen Umgezogen zum Sportplatz, die Umkleidekabinen
bleiben verschlossen.

Ankunft am Sportgeléande friihstens 10-15 Minuten vor Trainingsbeginn.

Der Ein - und Ausgang auf das Sportgelande erfolgt im Einbahnstralienmodus.
Mundschutzpflicht vor und nach dem Training.

Vor dem Training Handewaschen und Desinfizieren, nach dem Training, vor
Verlassen des Sportgelandes erneut Desinfizieren (unter Aufsicht).

Vor und nach dem Training werden samtliche gebrauchten Trainingsgerate vom
Trainer Desinfiziert.

Alle Trainingsteilnehmer werden schriftlich erfasst und die Dokumentation wird
aufbewabhrt.

Alle Trainingsformen mussen unter der Vorraussetzung der DOSB-Leitplanken, vor
allem der Abstandsregeln, durchgefuhrt werden

Geltende Abstandsregeln werden eingehalten.

1.Vorsitzender: Paul KrelBmer / Telefon: 0521-872720 / E-Mail: paul.kressmer@tus-union-vilsendorf.de

www.tus-union-vilsendorf.de


mailto:paul.kressmer@tus-union-vilsendorf.de

TuS Union Vilsendorf e.V. seit 1928
Cix Dorf - Eix Verein

tellosfidentas

Spielbetrieb

Zone ,BLAU"

Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung befinden sich nur die fir den Spielbetrieb notwen-
digen Personengruppen:

- Spieler/innen

- Trainer/innen

- Funktionsteams

- Schiedsrichter/innen
Wichtig: Alle Personengruppen werden schriftlich erfasst und die Dokumentation
wird aufbewahrt.

Zone ,GRUN*

Publikumsbereich bezeichnet sdmtliche Bereiche der Sportstatte, die frei zuganglich

und unter freiem Himmel (Ausnahme Uberdachungen) sind.

- Das Betreten des Zuschauerbereiches erfolgt nur mit einem Mundschutz und ist
nur im vorhandenen Zuschauerbereich, wenn der Mindestabstand von 1,5 Meter
eingehalten wird abzunehmen.

- Am Ein- & Ausgang der Zuschauer befindet sich eine Handdesinfektionsstelle.
Vor dem Betreten ist das Hande desinfizieren PFLICHT.

Wichtig: Alle Zuschauer werden schriftlich erfasst und die Dokumentation wird

aufbewahrt.
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Eingangsbereich "Sporthalle Grundschule" Schiedsrichterkabine

Gastekabine

wcC

Dusche

Heimkabine

wcC

Dusche

Zone ,GELB*

Im Umkleidebereich haben nur folgende Personengruppen Zutritt:
- Spieler/innen

- Trainer/innen

- Funktionsteams

- Schiedsrichter/innen

- Ansprechpartner/in fir Hygienekonzept vom TuS Union Vilsendorf

Wichtig: Alle Personengruppen werden schriftlich erfasst und die Dokumentation
wird aufbewabhrt.

=

Das Betreten der Sporthalle (Umkleiden) erfolgt nur mit einem Mundschutz
2. Am Ein- & Ausgangsbereich der Umkleiden befindet sich eine

Handdesinfektionsstelle. Vor dem Betreten ist das Hande desinfizieren
PFLICHT.

3. Das Betreten der Umkleidekabinen erfolgt nur fir max.10 Personen somit ist
der Sicherheitsabstand von 1,5 Meter gewéahrleistet.

4. Die Benutzung der Duschanlagen ist nur fir max. 5 Personen gestattet.
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Alle Trainer/Betreuer erhalten eine Hygieneschulung, ohne Teilnahme, darf der
Trainer nicht mit dem Trainingsbetrieb starten.

Die Gesundheit aller Beteiligten steht an erster Stelle, daher bitten wir diese
Malinahmen genaustens Umzusetzen und bei Nichteinhalten das Training
abzubrechen.

Ein Dieser hangt zur Einsicht am Sportgelande aus

Fur Ruckfragen stehen Ihnen jeder Zeit zur Verfiigung

FuRRballobmann: Reinhard Todzi
Telefon: 01590-1922718
Hygienebeauftragter: Sven Jacobsen

Telefon: 0160-95552389
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